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Resumo

O presente artigo, tem como objetivo analisar e descrever a importancia da utilizacdo da logistica reversa
para o reaproveitamento dos residuos das embalagens Tetra Pak, embalagens essas que a cada dia vem
tendo um grande aumento de utilizacdo pela sociedade, elas sdo produzidas com materiais que levam anos
para se decompor se ndo forem recicladas da forma correta. Com o intuito de mostrar que essas embalagens
podem ser reutilizados p6s consumo para a producdo de novos produtos a partir desse material, além de
abordar o tema de residuos sélidos que sdo descartados no Brasil em locais inadequados, com a iniciativa
correta por parte de todos os envolvidos esses nimeros podem diminuir, o tema também aborda a
sustentabilidade ambiental , os beneficios gerados com a contribuicdo das pessoas, conscientiza¢do da
populacdo em realizar a coleta seletiva nas suas residéncias, gerando renda para outras familias e além de
contribuir para um meio ambiente mais sustentavel. Além de apresentar exemplos praticos de outros
produtos que forem produzidos a partir da reciclagem dessas embalagens. A metodologia utilizada no artigo
foram as pesquisas exploratérias e qualitativa. Sendo assim é possivel identificar que se aplicada
corretamente o processo de logistica reversa torna-se extremamente relevante na reutilizagdo dos materiais
bem como do seu descarte.

Palavras-chave: Reciclagem, Treta Pak, Logistica Reversa, Reaproveitamento, Residuo.

Abstract

This article aims to analyze and describe the importance of using reverse logistics for the reuse of waste
from Tetra Pak packaging, packaging that is seeing a large increase in use by society every day, they are
produced with materials that take years to decompose if not recycled correctly. With the aim of showing
that these packaging can be reused post-consumption to produce new products from this material, in
addition to addressing the issue of solid waste that is discarded in Brazil in inappropriate places, with the
correct initiative on the part of all involved, these numbers may decrease, the theme also addresses
environmental sustainability, the benefits generated with people's contributions, awareness of the
population to carry out selective collection in their homes, generating income for other families and in
addition to contributing to a more sustainable environment . In addition to presenting practical examples of
other products that are produced from recycling these packaging. The methodology used in the article was
exploratory and qualitative research. Therefore, it is possible to identify that, if correctly applied, the reverse
logistics process becomes extremely relevant in the reuse of materials as well as their disposal.

Keywords: Recycling, Treta Pak, Reverse Logistics, Reuse, Residue.

1. Introdugéo

Cada vez mais as organizag0es buscam ferramentas para se tornarem competitivas
no mercado em que atuam, trazendo novas tecnologias para 0s seus processos, produtos
e/lou servigos. A competitividade de mercado, se torna cada vez mais crescente,

vivenciada pelas organizacOes exigindo dos gestores habilidades e competéncias para
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criar alternativas para tornar as empresas mais atrativas ao consumidor (Kotler;
Keller, 2019).

Uma das maiores preocupac@es atualmente é a reciclagem de materiais apos serem
utilizados pela populacdo, diminuindo assim a poluicdo das cidades. Todavia, existem
embalagens que ndo sdo possiveis de serem recicladas pela quantidade de camadas e
materiais utilizados em suas constituicdes, e que nestes casos, a solucdo vidvel é a
reutilizagéo, isto significa aplicar um produto novamente na mesma fungdo ou em

diversas outras possibilidades (Zanella et al, 2022).

O tema da gestao de residuos ocupa grande parte da agenda de a¢Oes sustentaveis
nas mais diversas organizacGes e nos varios paises, tornando este tema de extrema
relevancia. Seja uma gestdo de menor escala, como a geracdo de residuos dentro de uma
residéncia ou mesmo passando por uma empresa, seja em alta escala como em um setor
industrial, a utilizacdo e o descarte de recursos, produtos, materiais € o ponto critico para
que se dé, verdadeiramente, um passo rumo a sustentabilidade dos processos (Morais et,
al, 2020).

Na atualidade, as embalagens descartaveis tornaram-se elemento relevante para
as industrias de alimentos, bebidas e até mesmo de cosméticos. Dentre estes produtos
destacam-se as denominadas embalagens Tetra Pak®, é amplamente utilizado em todo
mundo, na comercializagdo principalmente de alimentos liquidos, revertendo-se em um
dos residuos mais comuns encontrados nos centros de reciclagem e aterros (Silva et al,
2022).

O Brasil teve em 2022 um registro total de 71,7 milhGes de toneladas de residuos
solidos urbano coletado, resultando em uma cobertura de coleta de 93%. Porém a maior
parte desses residuos coletados no pais em média 27,9% foram enviados para 0s mais de
3.000 mil lixBes existentes no pais. Somado a essa quantidade 7% dos residuos ndo

coletados que equivale a 5,3 milhdes de toneladas foram enviados para locais incorretos.

Journal of Technology & Information — ISSN 2764-2224 — Vol 4 — Nr 3 — 2024
www.jtni.com.br


file:///C:/Users/Gabriel/Desktop/www.jtni.com.br

o
=

==\ Journal of Technology & Information

—
—

>3 RTINS

Portanto estima-se que 33,3 milhdes de toneladas de residuos foram enviados para locais
inadequado (Abrema, 2023).

O objetivo desse artigo é demonstrar a importancia da logistica reversa pos
consumo além de contribuir para a destinacdo final ambientalmente correta dos residuos
das embalagens longa vida, embalagens essas que cada dia mais estdo sendo utilizadas
pela sociedade e apresentar resultados positivos na reutilizacdo deste material

possibilitando minimizar os impactos ambientais.

2. Referencial Teorico

2.1. Logistica Reversa

Segundo Souza (2018), ao reutilizar de forma adequada, aos residuos dando
utilidades para os produtos ja utilizados, assim, evitando o descarte dos materiais no meio
ambiente, esse método beneficia o uso da logistica reversa. A Logistica Verde contempla
o planejamento da cadeia de producdo, gestdo de materiais e distribui¢do, resguardando
0 ambiente durante todo o processo que se preocupa em atender os resultados esperados

pela logistica com responsabilidade ambiental (Alvarenga et al, 2018)

O processo de logistica reversa tem se tornado cada vez mais um grande aliado de
destague no mundo corporativo por apresentar uma parcela que possibilita o retorno dos
produtos produzidos, ndo consumidos ou usados aos seus fabricantes em forma de matéria
prima. Sendo assim a esta atividade, sdo relacionadas diretamente as questdes de
preservacdo do meio ambiente e também as de sustentabilidade empresarial, trazendo

consigo também importantes aspectos de competitividade (Leite, 2017).

Na Figura 1, Leite (2017), identifica a logistica de suprimentos como acdes
necessarias para suprir a empresa dos insumos e materiais; a logistica de apoio a

manufatura como o planejamento, armazenamento e controle dos fluxos internos;
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logistica de distribuicdo como entrega dos pedidos e por fim, logistica reversa,

responsavel pelo retorno dos produtos pds-consumo e pds-venda.

Figura 1: Areas de atuacéo da logistica reversa empresarial.

Mercado ’ o 2 N Mercado
. - Organizacao _
fornecedor consumidor

Logistica de Logistica de Logistica de
suprimentos apoio a distribuicio
manufatura
Reintegracao ao
ciclo de negécios : Logistica - Pés-venda
ou produtivo \— reversa \e— | Pbs-consumo

Fonte: Baseado em Leite (2017)

Buscando a melhoria organizacional surge a necessidade da economia englobar
as questdes sociais e ambientais para que seu desenvolvimento seja equilibrado com as
questdes que envolvem a sociedade e o bem-estar humano, para isso, surge a logistica
reversa com o intuito de beneficiar as empresas e sociedade, firmando um elo entre as
questdes legais, ambientais e econdmicas que ressalta sua importancia e estudo no
contexto organizacional, desta maneira, as empresas tornam-se ambientalmente eficientes

por meio da reciclagem e do descarte correto de residuos (Morais; Vidigal, 2021).

No Brasil, por meio da Politica Nacional dos Residuos Sélidos (PNRS), objetiva-
se a reducdo da geracdo de residuos e de materiais descartados por inddstrias, residéncias
e empresas. Conforme a lei n.12.305/2010, a logistica reversa viabiliza o
desenvolvimento econdmico e social por meio de suas atividades, pois facilita a coleta e

o0 retorno dos residuos sélidos ao setor industrial, para que o material de descarte seja
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reaproveitado nos ciclos produtivos, ou recebam a destinacdo ambiental
adequada (BRASIL, 2010).

O bom gerenciamento de toda a cadeia produtiva de abastecimento também
considera a valorizacdo do meio ambiente, seja na obtencdo de matéria-prima, na
producdo, no transporte dos produtos ou na reciclagem dos produtos ja
utilizados (Bertaglia, 2019).

2.2. Sustentabilidade ambiental

A sustentabilidade promove novas economias baseadas no potencial produtivo
dos sistemas ecoldgicos, nos valores culturais numa gestdo participativa das
comunidades, visando também potencialidades comerciais e de renda. Tal perspectiva
busca a conservacdo ecoldgica e a preservacdo do meio ambiente, sem desconsiderar as

dindmicas proprias dos espacos urbanos ou rurais (Leff, 2015).

Para Barreiro Junior (2021) desenvolvimento sustentavel é a responsabilidade
ambiental e destaca-se também como uma forma de pensar nas geracdes presentes,
pensando inclusive em preservar os recursos de hoje para que as geragdes futuras possam

estar suprindo as necessidades.

Ainda segundo Amato Neto (2015) a sustentabilidade abre uma variedade de
nichos de mercado que as organizagdes ndo ddo conta de suprir, este mercado esta em
crescimento trazendo oportunidades de abrir novos negocios. Nessa perspectiva, Veloso
e Agustinho (2017) discutem que a sustentabilidade, que era considerada uma barreira
competitiva das empresas, tornou-se um valor, ganhando um status de diferencial frente
as concorrentes, num cenario onde cada vez mais, as empresas buscam aumentar 0s

investimentos em coleta seletiva e reciclagem de seus produtos.

Para Oliveira (2022) a sustentabilidade é a capacidade de manter um sistema

funcionando de forma correta e as agOes devem ser aplicadas a esse sistema de forma que
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as suas propriedades permanecam as mesmas ao longo do tempo. A sustentabilidade do
planeta € um assunto delicado que tem preocupado a todos e agdes precisam ser tomadas

em conjunto para surtir efeito.

Segundo Brasil (2023), a logistica sustentavel vem adentrando cada vez mais na
gestdo das empresas, com objetivo de preservar 0s elementos essenciais para a
manutencdo de vida no planeta, garantindo um futuro para as préximas geracles, e

abragando uma responsabilidade socioambiental nas organizagdes.

2.3 Embalagem Treta Pak

A ascensdo das embalagens cartonadas assepticas é vista como um grande avanco
na area de embalagens, especialmente para a industria alimenticia, uma vez que sua
assepsia e barreira contra a entrada de luz e oxigénio proporcionava a preservacdo do
alimento por tempos elevados, sem precisar de refrigeracdo ou aditivos. Porém grande
parte dos residuos sélidos dispostos em aterros sanitarios podem ser reciclados, no
entanto, fatores técnicos e econdmicos inviabilizam alguns processos, restando como

alternativa o descarte (Mersoni e Reichert, 2017).

A Tetra Pak é a empresa lider mundial em solucGes de processamento e
embalagem de alimentos. A empresa fornece produtos seguros, inovadores e
ambientalmente corretos que diariamente atendem as necessidades de centenas de

milhdes de pessoas em mais de 160 paises (Tetra Pak, 2018).

As embalagens de Tetra Pak sdo residuas valiosos pois sdo formadas por varias
camadas de diferentes materiais como o papel, o polietileno de baixa densidade e o
aluminio. Neste sentido o reaproveitamento e a reciclagem destas embalagens tornam-se
alternativas visto o custo-beneficio ser vantajoso, além de reduzir possiveis impactos
ambientais (Ferreira et al, 2022). Esta embalagem é composta principalmente de

celulose (63%), polietileno de baixa densidade (30%) e aluminio (7%), o que dificulta a
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reciclagem, dado a necessidade de separacdo dos diferentes compostos (Rodriguez-
Gomez et al., 2015; Lokahita et al., 2017; Andrés-Valeri et al., 2018).

Segundo Siddiki et al. (2020) relatam que para a reciclagem eficiente e eficaz de
TPs, uma separacdo das diferentes camadas precisa ser realizada e, embora a separagdo
mecanica esteja sendo considerada como um método este se torna complexo pela alta
resisténcia de ligacao entre as camadas que compdem o produto. A Figura 2apresenta as

camadas da embalagem Treta Pak.

Figura 2: Estrutura da Embalagem Cartonada Longa Vida.

1 Polietileno

protecio contra a umidade
edetior

2 Papel

etabiidade ¢ resiténcia

3 Polietileno

camada de aderéncia

4 Foina de aluminio

barrekra cortra adgénio,
aroma e

5 Palietileno

camada de aderincla

8 Polietileno

protegio pata o
produto

Fonte: Tetra Pak (2018).

A reciclagem dessas embalagens é um processo dificil, devido a sua composi¢ado
de trés diferentes materiais. Ainda assim, existe uma forma de processar o material
visando a separacdo de seus componentes. Assim, as embalagens sdo enviadas para uma
indUstria especializada, onde o papel é separado do polietileno e do aluminio, para depois
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ser convertido em diversos produtos. O papel-cartdo, por exemplo, pode se transformar
produtos de papel e a polietileno e o aluminio, podem ser convertidos em quadros, placas
de telhado, entre outros (Almeida et al, 2018). A Tabela 1 apresenta a composicdo das

embalagens Tetra Pak.

Tabela 1: Composi¢do da Embalagem

Composicao da estrutura da Embalagem Tetra Pak.

750 Papel Cartio Dois papeis unidos sem cola, resistente
a embalagem

Impede a umidade, o contato direto

20% Filmes de Polietileno com o alimento, com o aluminio e evita

0 vazamento.

5% aluminio Barreira de entrada de luz e oxigénio.

Fonte: Tetra Pak (2018).

Segundo Fogaca (2023), devido as muitas embalagens usadas, 0s componentes
sdo dificeis de degradar, e por isso o problema dos residuos so6 piora criando um impacto
ambiental significativo. Dessa forma, conforme os processos nas industrias, e a fabricacao

das embalagens também tem consequéncias ambientais.

As embalagens descartadas nos diversos segmentos para algumas pessoas sdo
consideradas apenas lixo, porém para outras podem ser uma forma alternativa e
sustentavel de geracdo de renda. E necessaria uma maior conscientizagdo por parte da
sociedade, quanto a necessidade do lixo seletivo, uma vez que o lixo de algumas familias
representa uma solucdo para outras familias e cada vez mais 0s volumes sdo

maiores (Fogaca 2023).
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3. Metodologia

Este trabalho se caracteriza como pesquisa bibliografica, considerando a literatura
publicada acerca deste tema nas Ultimas duas décadas. Como base de dados utilizou-se
Science Direct, Scopus, Portal Capes e Google Académico. O artigo utilizou-se também
de uma pesquisa de cunho exploratério e descritivo, com abordagem qualitativa. Segundo
Da Silva e Menezes (2005), a pesquisa qualitativa é adequada para obter uma
compreensdo aprofundada de fendmenos complexos especificos de natureza social e

cultural com a descricdo, explicacdo e comparacéo.

De acordo com Kdche (2016), a pesquisa descritiva apresenta as caracteristicas de
um fenbmeno ocorrido em uma amostra ou populacdo sem analisar o mérito de seu
contetido. Enquanto a pesquisa exploratdria objetiva fornecer uma abordagem preliminar

ao estudo do tema selecionado, com a familiarizacéo dos fatos e fen6menos relacionados.

4. Analise e Interpretacdo dos Resultados

O processo de reciclagem das embalagens Tetra Pak, vem sendo cada vez mais
utilizado, permitindo assim mostrar aos seus consumidores, a real importancia para o
meio ambiente e a sociedade, dentre alguns exemplos podemos citar a criagdo de isolantes
térmicos (cobertores), telhas ecoldgicas que sdo utilizadas na construcdo civil, bolsas e
até mesmo algumas joias feitas a partir de materiais coletados durante o processo da
separacdo dos componentes das embalagens longa vida. Algumas das utilizagdes destes
materiais sendo reutilizado serdo apresentados. Para estas aplicacbes devem ser
consideradas as seguintes etapas do processo de reutilizacdo da embalagem conforme

descrito na Figura 3.
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Figura 3: Processo para utilizac8o das embalagens Tetra Pak.

Coleta das Higienizagio Eecortar as
Embalagens Embalagens
Montagem dos
Totens
¥
CosturaTUnido dos
Matenais

Montagem dos

Abrigos

Fonte: Tetra Pak (2018).

4.1. Discussao
4.1.1 Totens para tomadas

Essa utilizacdo foi desenvolvida em uma determinada instituicdo de ensino, para
trazer mais comodidade nas salas de aulas e consequentemente para os alunos, tendo em
vista que naquele determinado campus, ndo se oferecia tomadas de energia suficientes
para o volume de alunos. Com isso foram elaborados alguns projetos a partir de
embalagens Tetra Pak (caixas de leite, suco, entre outras) e sua reutilizagdo aplicando o
processo de logistica reversa, a Figura 4 apresenta a criacdo de um modelo de totem para
a aplicacdo de tomada de pinos e entrada USB como forma de reutilizacdo das
embalagens descartadas, tendo assim feito a sua recuperagdo e criacdo de um outro
produto (Ferreira et al, 2020).
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Além de ser funcional também pode ser considerado um projeto com baixo custo

para a sua aplicacdo, além de estimular o processo de logistica reversa e conscientizacao
ambientas, pode também ser aplicado em escolas do ciclo fundamental para estimular os
alunos sobre a temética de reciclagem bem como a importancia da reutilizacdo dos

materiais.

4.1.2 Confecgdes de abrigo para pets

As embalagens Tetra Pak podem ser utilizadas em varias aplica¢Ges, dentre elas a
de abrigo para pets. Para elaboracdo deste item é deve-se recortar os lados na parte
superior e inferior de modo que elas fiqguem plana e todas do mesmo tamanho para obter
um melhor aproveitamento das caixas e facilitar a montagem, conforme ilustrado

na Figura 5.
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Figura 5: Padronizacdo das embalagens Tetra Pak

Na sequéncia as caixas podem ser costuradas ou mesmo coladas para que se tenha
uma estrutura resistente e compativel com o tamanho do pet. A estrutura deve ser montada
em formato triangular para que se tenha também uma protecéo na parte de baixo tornando
0 abrigo mais confortavel, uma vez que este tipo de material também oferece um conforto
térmico e pode ser aplicado em outros formatos dependendo da criatividade de quem esta

montando as estruturas. A Figura 6 exemplifica a montagem de um abrigo para pet.

Figura 6: Montagem do abrigo para pet.
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O abrigo tem a funcdo de manter uma sensacédo térmica além de ser impermeavel
evitando que o pet venha a se molhar em caso de chuva, além disso este material ainda
pode ser pintado e personalizado conforme a criatividade de quem esta utilizando este
processo. Para que se tenha uma estrutura mais rigida pode-se utilizar em sua estrutura
madeiras possibilitando maior estabilidade da estrutural. Por ter um baixo custo este

produto pode ser utilizado também para animais que se encontram nas ruas.

5. Conclusdes

O presente artigo teve como principal objetivo apresentar formas de
conscientizacao e reaproveitamento das embalagens cartonadas produzidas pela empresa
Tetra Pak, apresentamos uma leve introducdo sobre a importancia que essa empresa vem
trazendo aos seus fornecedores, levando em conta o principal objetivo, sobre a

preservacdo do meio ambiente.

Através de pesquisas bibliograficas tanto no site da empresa ou em outros artigos
com o mesmo tema, podemos observar que esse método de reciclagem vem sendo
adotado em muitos lugares, trazendo um 6timo custo-beneficio, e retorno altos para o
meio ambiente, pois com essas embalagens cartonadas sdo possiveis diversas formas de
serem usadas. Nesse artigo apresentamos dois exemplos sendo o Totem para tomada
oferecendo mais comodidade a um determinado grupo de pessoas, e a confec¢do de
telhado para casa de pets todos feitos com utilizacdo em sua estrutura com embalagens
Tetra Pak.

E possivel concluir que se muitas empresas adotarem a embalagem longa vida em
seus produtos, o indice de reaproveitamento e reciclagem destinados a fins de fabricacéo
de telhas, de bolsas, joias, entre outros, podera ser totalmente visivel em todo Brasil, como
uma forma de preservar o0 meio ambiente, tendo em vista tambeém que a populacao precisa
entender a forma correta de descarte dessas embalagens, no qual é possivel ser introduzida

em seus rotulos no ato da fabricagdo. O nivel elevado de reciclagem, vem trazendo
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grandes retornos, principalmente quando os fornecedores entendem e colocam em pratica

0 USO em SuaS marcas.

Para proximos artigos, deixamos como sugestdo a pesquisa sobre criacdo de
telhados para abrigos tambem para a populacdo, como asilos, no qual essas embalagens
podem oferecer grandes beneficios quanto a facilidade da utilizacdo, e menor custo-

beneficio quanto a utilizagdo de outros materiais necessarios.
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